I CIRCOLO SCHERMA COLLEGNO hail piacere di invitarvi al secondo

ALLENAMENTO MASTER DI SPADA NON COMPETITIVO

Dalle ore 9:30 alle 13:00 e dalle 14:00 alle 18:00

10.11.2024 // 15.12.2024 // 26.01.2025 // 23.03.2025 //
08.06.2025

Gli allenamenti si svolgeranno FERMATA FERMI

presso la nostra sala:

Piazza B. Trentin 3 M
Collegno (TO) METROPOLITANA DI TORIND

Se interessati alla visita di Torino & possibile pernottare
in hotel a Collegno (500 mt dalla sala e vicino alla
fermata della Metro Paradiso) con tariffa convenzionata.

Per informazioni, contattare via e-mail:
info@schermacollegno.it

Solo Whatsapp ©
MOSCA FEDERICA 3332903817
LA SCALA PIERO 3483604906

Cell e Whatsapp PO
CATTANEO GIOVANNI 3517777497

PROGRAMMA

9:30 — 10:00 Riscaldamento e preparazione
(anche con l'utilizzo della nostra palestrina
interna)

10:00 — 13:00 Assalti liberi

13:00 — 14:30 Pausa pranzo (la nostra sala e

fino ad una settimana prima all’interno di un Centro Commerciale
dell’allenamento. Ipercoop con diverse possibilita di pranzi

convenzionati)

Contributo spese € 20,00 per atleta

Iscrizioni su info@schermacollegno.it

Iscrizioni a numero chiuso: Max 40

partecipanti 14:30 - 17:30 Mini torneo auto-arbitrato
Min 15 partecipanti 17:30 — 18:00 Saluti con brindisi offerto dal
Pagamento in loco o Circolo
Satispay al numero 3517777497 NON CI SONO DISTINZIONI DI CATEGORIE




