TEST DI INGRESSO

PARTE TEORICA

GENERALE:
Durata del combattimento e numero di stoccate da raggiungere negli assalti di girone e nella
Eliminazione Diretta.

Movimenti e posizioni dello schermidore in pedana (guardia, passi, affondo, prima posizione,
arma in linea, arma in linea di offesa

Saluto
Concetto generico di misura

FIORETTO:

Caratteristiche dell’arma
Bersaglio

Cenni sulla convenzione
Azioni di offesa fondamentali
Parate semplici

SPADA:

Caratteristiche dell’'arma

Impugnature (anatomica, manico liscio o francese)
Bersaglio

Significato del colpo doppio e modalita di applicazione

SCIABOLA

Caratteristiche dell’arma
Bersaglio

Modalita di esecuzione dei colpi
Parate semplici

PARTE PRATICA

PASSO AVANTI E INDIETRO, AFFONDO
AZIONI DI OFFESA SEMPLICE E CON FINTA
PARATE CORRISPONDENTI

Essendo un corso generico alle tre armi i candidati dovranno dimostrare una conoscenza di
base di tutti gli argomenti precedentemente elencati.

[ candidati non ritenuti sufficientemente preparati sulle su dette nozioni non saranno
ammessi al corso.



